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SZKOLNY PROGRAM WYCHOWACZY

SZKOLY PODSTAWOWEJ

IM. J. RYMERA W ZABELKOWIE

NAZWA PROGRAMU:

wMoja szkola uczy mnie jak 7ycé, by nie by¢ w konflikcie ze sobq i wspotczesnym swiatem”



CEL OGOLNY:

PRZYGOTOWANIE DO FUNKCJONOWANIA
W SRODOWISKU ( RODZINNYM, LOKALNYM).

Nadrz¢dne zadania szkoly:

* wyposazenie uczniow w cechy i umiejetnosci pozwalajace
im na:

- funkcjonowanie w rodzinie i Srodowisku,
- prawidlowe pelnienie rol spolecznych,
- zycie z maksymalnym wykorzystaniem swoich potencjalnych mozliwosci.



1. ZALOZENIA PROGRAMOWE
A. Rozbudzanie zainteresowania dzieci 1 ich rodzicow zdrowiem 1 prawidtowym rozwojem dziecka

- motywowanie dzieci do dbatosci o higieng ciata, odziezy, miejsca pracy 1 wypoczynku,

- ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zmian zachodzacych w okresie dorastania w sferze biologicznej, duchowej i
spotecznej

- propagowanie postaw trzezwosciowych

- ukazywanie negatywnych skutkow zazywania substancji uzalezniajacych (nikotyny, alkoholu, lekow 1 narkotykow),

- motywowanie dzieci 1 ich rodzicow do prawidlowego odzywiania dzieci i1 uczenie estetyki spozywania positkow,

- podejmowanie systematycznych dziatah w zakresie profilaktyki zdrowotne;,

- ksztaltowanie postaw prorodzinnych u dzieci,

- przedstawianie zaleznos$ci pomiedzy stanem Srodowiska a zdrowiem cztowieka.

B. Podejmowanie dziatan wspomagajacych proces integracji ucznia ze srodowiskiem.

- zapoznanie dzieci z historia, kultura 1 tradycjami regionu, Polski 1 Europy,

- wspdlnie z dzie¢mi i rodzicami poszukiwanie korzeni i ksztattowanie $wiadomos$ci wtasnego pochodzenia,

- wspomaganie ucznia w odnajdowaniu wlasnego miejsca w kulturze lokalnej, polskiej i europejskiej,

- rozwijanie inicjatyw powstrzymujacych degradacje srodowiska 1 wspierajacych jego pozytywny rozwoj (przy pomocy
rodzicow),

- ksztaltowanie postaw prospotecznych,

- motywowanie uczniéw do aktywnego udzialu w zyciu klasy, grupy rowiesniczej, organizacji szkolnych i pozaszkolnych,
w koéltkach zainteresowan itp.,

- us$wiadamianie uczniom podstawowych zasad obowiazujacych w relacjach migdzyludzkich,



ksztattowanie umiejgtnosci funkcjonowania w grupie i porozumiewania si¢ z innymi,

rozwijanie pozytywnych zainteresowan dzieci,

wdrazanie uczniéw do samodzielnosci zadan,

rozwijanie umiejgtnosci kierowania zespotem,

motywowanie do dziatan na rzecz innych osob,

udziat dzieci w lokalnych imprezach kulturalnych,

prezentowanie wilasnej dziatalnosci tworczej w szkole 1 w innych miejscach do tego przeznaczonych.

. Rozwijanie cech osobowosci dzieci utatwiajacych funkcjonowanie w spoleczenstwie i1 stuzacych poprawie
komunikowania (interpersonalnej).

organizowanie zaje¢ zwigkszajacych poczucie wlasnej wartosci u dzieci i wspomagajacych proces samoakceptacii,
propagowanie prawidlowych wzoréw zachowan,

uczenie rozpoznawania, nazywania i wyrazania uczuc,

wskazywanie na pozytywne sposoby wyrazania ztosci,

wprowadzanie niektorych form zachowan asertywnych,

przeciwdziatanie agresji przez uczenie pokonywania sytuacji trudnych 1 sposobow rozwiazywania konfliktow,
uczenie dzieci odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

ksztatcenie umiejetnosci porozumiewania si¢ w rodzinie, klasie, w grupie rowiesniczej, z osobami z otoczenia itp.,
doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na forum,

zwracanie uwagi na kulturg osobista ucznidow w tym na kulturg¢ stowa,

propagowanie zasad tolerancji wobec 0sob sprawnych inaczej, majacych odmienne poglady nalezacych do innych
narodowosci, innego wyznania itp.,

przygotowanie uczniow do funkcjonowania w Zjednoczonej Europie.



Cel: Poglebienie integracji ucznia ze srodowiskiem zgodnie z punktem B zalozen programu szkoty

ZADANIA FORMY I SRODKI REALIZACII KLASA | ODPOWIEDZIALNY | UWAGI
1. uczniowie poznaja spotkania rodzinne I-VI | Wychowawcy
histori¢ swojej drzewo genealogiczne IV —-VI |Naucz. hist.
rodziny wywiad z najciekawsza osoba z rodziny IV wychowawca
2. uczniowie poznaja ,Moja rodzina” konkurs plastyczny 1 wystawa [-1II |Wychowawca
miejsce, prawa i prac
obowiazki dziecka przedstawienie Konwencji Praw Dziecka i I -VI |wychowawca
w rodzinie Deklaracji Praw Rodziny
3. uczniowie poznaja wycieczki po okolicy (zabytki Gminy I-VI | Wychowawcy
srodowisko lokalne, Krzyzanowice)
jego historig, wyjazd do muzeum w Wodzistawiu SI. lub IV —-VI |Naucz. hist.

tradycje 1 sylwetki
0sob zastluzonych

Raciborzu




narodowych

. Uczniowie poznaja 1 Korzystanie z kroniki szkolnej na 1. wych. [-VI | Wychowawcy
kultywuja tradycje i 1. historii Naucz. hist.
lokalne i regionalne, Spotkanie z osobami zastuzonymi VI
uczestnicza w Udziat w dozynkach gminnych
imprezach Udziat w przegladach zespotow wokalnych z. wokalny | Naucz. muzyki
srodowiskowych Konkurs pt. :Moja $laska mowa” IV -VI |Naucz. wg.

Tydzien Kultury Slaskiej I-VI  |harmonogramu
Wspc')lpraca z c?asopism.em ,,Gm.i,r,lne Wiesci” 1 I-VI |Wychowawey
redakcja gaz§tk1 szkolne.J pt: ,,Hej. . IV-VI |Naucz hist.
Konkurs ,,Wiedzy o Gminie Krzyzanowice”

. Uczniowie czuja si¢ Dzien Ziemi [-VI | Wychowawcy
odpowi9edzialni za Prace porzadkowe na rzecz szkoly i srodowiska| I—VI |Naucz. wg. harmonogr.
otoczenie w szkole 1 Konkurs ekologiczny [-VI | Wychowawcy
najblizszym Sprzatanie $wiata [-VI |Wychowawcy
srodowisku

. Ksztaltowanie Konkurs plastyczny na plakat I-VI [Naucz. plast.
Swiadomosci Urzadzenie okoliczno$ciowego wystroju szkoty Wych. naucz. plast.
narodowej uczniow Akademia z okazji ,,Dnia Niepodleglosci” i n-le odpowiedzialni

,,Konstytucji 3 Maja” zgodnie z
Uczenie form szacunku dla symboli harmonogramem
[-VI |wychowawcy klas




7. Wspomaganie Wycieczki klasowe I-VI | Wych. klas
uczniow w Udzial w konkursach i akademiach
odnajdywaniu srodowiskowych [-VI | Wych. klas
wlasnego miejsca w Spotkanie z wladzami Gminy i .
kulturge. lpkalnej, przedstawicielami Samorzadu VI Naucz. hist., wych.
;polskiej i - Zaznajomienie z placowkami kultury w
europejskie] Zabetkowie 1 na terenie Gminy [=VI 1 Wych. klas
Wyjazdy do kina teatru [-VI 1 Wych. klas
Zwiedzanie $wiata przez udzial w wystawach, I=VI | Wych. klas
spotkanie z ciekawymi ludzmi
. Ukazywanie Rozwijanie inicjatyw powstrzymujacych I-VI | Wych. klas + naucz.
uczniom zaleznosci degradacj¢ srodowiska takich jak: przyrody
stanu Srodowiska od | segregowanie i wla$ciwe zagospodarowanie
dziatalnosci odpadow, dbalos¢ o zielen, sadzenie drzewek,
cztowieka dbato$¢ o czystos¢ zbiornikéw wodnych i
kompleksow lesnych
Zapoznanie z osobliwos$ciami przyrody (np. IV - VI |Naucz. przyrody
meandry Odry)
Wycieczka do okolicznych lasow
Wyjazd do parku krajobrazowego w IV —VI | Wych. klas
Krzyzanowicach 1 parku patacowego w
Chatupkach
Wyjazd na wysypisko §mieci w Tworkowie [-1I | Wych. klas
Wycieczka po zwirowiskach w Wielikacie VI Naucz. przyrody
Poszanowanie mienia szkolnego [-VI | Wych. klas
-1 |Wych.




-  Wyjazd do Obory | | |

Cel:
Rozwijanie cech osobowosci uczniow ulatwiajacych funkcjonowanie w spoleczenstwie i stuzacych
poprawie komunikacji interpersonalnej zgodnie z punktem C programu wychowawczego szkoly



1. motywowanie odpowiedzialnos¢ za zniszczenie I-VI | Wych. klas
uczniow do szukanie pomocy u 0sOb starszych w [-VI |Wych. klas
aktywnego udziatu przypadku zauwazenia dewastacji
w zyciu klasy, wybor samorzadow klasowych [-VI | Wych. klas
squly grupy wybor samorzadu szkolnego IV-VI |Op. Sam. Uczn.
I‘(')Wle.éIIIC.ZG_], w uczenie zasad porozumienia si¢ [=VI 1 Wych.
organizacj e}ch wycieczki rekreacyjne I-VI | Wych. klas
szkolnych 1 : . : . [-VI | Wychowawcy
pozaszkolnych orgaplzowrar.ne imprez kla‘sovy}'/ch 1 s'p(,)tkan

okohcrz,noscmwy,/f:h dla dzieci 1 rodzicow I-VI | Wychowawcy
dbatos¢ o wystrdj klasy

organizacja uczniowskich dyzurow Sam. Ucz. | Opiekun SU
porzadkowych Wg harm. |Naucz. w —f
udziat w zawodach sportowych I—VI

udziat w zajeciach pozalekcyjnych

organizowanych przez szkote 1 Swietlice [-VI [Naucz. odpow.
udziat w akademiach 1 apelach szkolnych I-VI | Wychow.
uczenie umiejetnego nawigzywania kontaktow

W grupie rowiesniczej

2. Promowanie zasad Zwracanie uwagi na kulturg jezyka [-VI | Wszyscy naucz.
kultury osobistej Propagowanie prawidlowych wzorow I-VI Wszyscy naucz.
uczniow zachowan ucznia w rdznych sytuacjach

Wyrabianie postawy tolerancji wobec [-VI | Wych. naucz. hist.
odmiennosci 1 wyznania pogladéw, wygladu
iy IV-VI |Wychow.

Uczenie podstawowych zasad sav-vivre dla
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. Uczenie wlasciwych Spotkanie z psychologiem z Poradni VI Naucz. realiz. Wych. do
sposobow Psychologiczno — Pedagogiczne;j zycia
rozwiagzywania Spotkanie z pracownikami Policji [-VI |Dyr. szkoty
konfliktow i Zapoznanie uczniéw z osobami i instytucjami
problemow — mogacymi udzieli¢ pomocy w sytuacjach dla
zapobiegapie ) ucznia trudnych IV-VI |Wych.
przemocy 1 agresji Wspottworzenie przez uczniow systemu kar i

nagréd w szkole SU Wych., op. SU

Wprowadzenie do repertuaru zachowan SU Wych., op. SU
., . L IV-VI |Wych.

uczniow elementolw negocjacji IV_VI |Wvch

Uczenie zachowan asertywnych yeh.

. Ksztaltowanie Uwrazliwienie dzieci na problemy osob [-VI | Wychowawcy
wlasciwej postawy starszych i chorych w $rodowisku
wobec 0s6b Wyjazdy dzieci do Domu Pomocy Spotecznej | V —VI | Wych. op. SU
chorych, sprawnych w Krzyzanowicach
inaczej, Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec [-VI | Wychowawcy
potrzebujacych kolegow i kolezanek sprawnych inaczej
pomocy Obchody Dnia Ludzi Chorych VI Higienistka
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5. Zwigkszenie - Organizowanie zaje¢ zwiazanych z V-VI |Wychowawcy
poczucia wlasnej nazywaniem 1 wyrazaniem uczuc, z
wartosci u uczniow okresleniem swoich zalet i mocnych stron, z
1 wspomaganie przezywaniem ztosci 1 jej pozytywnymi
procesu formami wyrazania
samoakceptacji - Zauwazanie i nagradzanie wlasciwej postawy [-VI | Wszyscy nauczyciele
uczniow
- Uczenie dzieci ich praw 1 obowigzkoéw [-VI | Wychowawcy
- Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za [-VI | Wychowawcy
siebie 1 swoje postepowanie

Cel:
Rozbudzenie zainteresowania dzieci zdrowiem i prawidlowym rozwojem zgodnie z punktem A
programu wychowawczego szkoly
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Zorganizowanie wystawy prac plastycznych o
tematyce trzezwosciowej

. Uczenie dbatosci o prowadzenie pogadanek w klasach [-VI Higienistka szk.
higieng osobista spotkanie z pielegniarka [-VI Wych.
zorganizowanie pokazu mody uczniowskiej N4 SU
. Przyblizenie przekazanie uczniom wskazan do organizacji |, VI Wych., naucz. przyrody
uczniom zasad miejsca w domu i w klasie
higieny pracy i zorganizowanie konkursu plastycznego dla klas |1 -1V Wych., naucz. plastyki
wypoczynku I — VI o tematyce: czas wolny — odpoczynek
propagowanie wypoczynku czynnego [-VI Wych., naucz. w - f
. Propagowanie Realizacja wybranego programu z profilaktyki | VI p. K. Nieweglowska
postaw uzaleznien
trzezwosciowych Spotkania tematyczne z zaproszonym IV - VI wychowawcy
pedagogiem
Prowadzenie dyskusji w klasach w oparciu o V-VI wychowawcy
filmy na kasetach wideo 1 o czasopisma
[-VI naucz. plastyki
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prorodzinnych

. Ukazywanie Spotkanie z zaproszonym pedagogiem i VI Wychowawca
negatywnych higienistka
skutkow zazywania Dyskusje w klasach w oparciu o materiat
substancji filmowy
uzalezniajacych
(nikotyny, alkoholu,
lekow o
narkotykow)

. Ukazywanie zasad Uczenie zachowania si¢ przy stole I-VI | Wych.
i znaczenia Przygotowanie nakrycia i dekoracji stolu w VI Wych.
prawidlowego dniach zwyktych i §wiatecznych
odzywiania oraz Wspolne przygotowanie wybranych potraw [-VI | Wych.
uczc?nie estetyki Pogadanka na temat chorob zwiazanych z VI Nauez. przyr.,
Spozywania odzywianiem, anoreksji 1 bulimii higienistka
positkow

. Ksztaltowanie Realizacja programu ,,Wychowanie do zycia w V -VI |Naucz. przed.
postaw rodzinie” wychowanie do zycia w

rodzinie
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. Ksztaltowanie - Spotkanie z higienistka VI Wych.
wlasciwych postaw |- Pogadanki i dyskusje w klasach w oparciu o IV-VI |Wych.
wobec zmian filmy video, czasopisma, ksiazki itp.
zachodzacych w - Uczenie uczniéw korzystania z instytucji IV-VI | Wych.
organizmie w wspierajacych rozwoj
okresie dorastania W |- gpotkanie z pracownikiem Poradni Rodzinnej VI Wych.

sferze biologiczne;,
duchowej 1
spoteczne;j

- Przekazywanie wartoéci moralnych zwiazanych| 1V = VI Wych., naucz. przyrody

z kobiecoscia 1 meskoscia
- Przygotowanie uczniow do petnienia
okreslonych rél spotecznych

I-VI | Wych. naucz. przyrody
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